


- पूज्य संत श्री आशारामजी बापू

वचनामृत
गुरुसद्

यदि आपमें धन, सत्ता, सौंदर्य, परिवार से
सुख लेने की लालसा है तो समझ
लीजिए कि आपका दुर्भाग्य जारी है ।



READ MORE

@asharamjiashram

(शनिवार)
ज्येष्ठ

विक्रम संवत् 
2081

दैनिक पंचांग

25 मई २०२४

द्वितीया शाम 06:58 तक,
तत्पश्चात् तृतीया।

तिथि -

विशेष

मास -

द्वितीया को बृहती (छोटा बैंगन या
कटेहरी) खाना निषिद्ध है । 

सूर्यास्त -

(ब्रह्मवैवर्त पुराण, ब्रह्म खंडः 27.29-34)

सूर्योदय - प्रातः 05:55

संध्या 07:18

https://t.me/asharamjiashram


 विद्यार्थी अनुष्ठान शिविर

एक दिवसीय 

दो दिवसीय 

25 मई 

चितरंजन BSK, चितरंजन (वेस्ट बंगल)

छात्राओं के  लिए

छात्रों के  लिए

कटिहार (बिहार)
छात्राओं के  लिए

26 मई 

26 मई 

लिच्चीराम सीतापुर, सरगुजा (छ.ग.)
छात्राओं के  लिए

25 से 26 मई 

तीन दिवसीय 
24 से 26 मई

नंदिनी आश्रम, दुर्ग (छत्तीसगढ़)  
छात्राओं के  लिए

31 मई से 2 जून

गोंदिया आश्रम, गोंदिया (महा.)

छात्र/छात्राओं के  लिए

सेन्दरी आश्रम, बिलासपुर (छ.ग.) 
छात्रों के  लिए

25 से 27 मई

कृ ष्णानगर आश्रम, सागर (मध्यप्रदेश)

छात्राओं के  लिए

27 से 29 मई
29 से 30 मई 

सहारनपुर आश्रम, अंबाला रोड (उ.प्र.) 

सहारनपुर आश्रम, अंबाला रोड, सहारनपुर (उ.प्र.) 

अंबाला आश्रम, अंबाला (हरायाणा) 
छात्र/छात्राओं के  लिए

नागपुर आश्रम, नागपुर (महाराष्ट्र )
छात्र/छात्राओं के  लिए

1 से 2 जून 

3 से 4 जून 



 विद्यार्थी अनुष्ठान शिविर

चार दिवसीय 
26 से 29 मई

आनंद भवन, कटिहार (बिहार)
छात्राओं के  लिए

रायपुर आश्रम, वी.आई.पी रोड, रायपुर (छ.ग.) 

छात्र/छात्राओं के  लिए

2 से 8 जून 

पांच दिवसीय 
26 से 30 मई 

छात्र/छात्राओं के  लिए

लुधियाना आश्रम , लुधियाना (पंजाब) 

सात दिवसीय 

पंढरपुर आश्रम, पंढरपुर (महा.) सोनाइ डोंगरी आश्रम, बालोद (छत्तीसगढ़)

छात्रों के  लिए

24 से 30 मई 
27 से 2 जून 





महिला उत्थान मंडल



सत्संग कार्यक्रम



योग वेदांत सेवा समिति

रतलाम (म.प्र.), पुणे (महा.), 
हैदराबाद आश्रम (तेलंगाना)

पूज्य संत श्री आशारामजी बापू की कृ पापात्र शिष्या, अखंड
ब्रह्मचारिणी, गुरुनिष्ठ साध्वी रेखा दीदी को भावपूर्ण पुष्पांजलि

अर्पण कर गीता के  7वें अध्याय का पाठ किया गया



योग वेदांत सेवा समिति

एकादशी निमित्त सत्संग भजन एवं
दरिद्रनारायणों में अन्न वितरण की कु छ

झलकियां अजमेर (राज.)



योग वेदांत सेवा समिति

निःशुल्क शरबत व सुखमय जीवन की कुं जियाँ प्राप्त
कराता आश्रम का अनमोल सत्साहित्य वितरण किया

गया
राजनांदगांव (छ.ग.)



योग वेदांत सेवा समिति

न्यूज़ कवरेज़ 

छिंदवाड़ा (म.प्र.)



महिला उत्थान मंडल

 
शीतल व स्वास्थ्यवर्धक शरबत वितरण के  साथ

बांटी गयी ऋषि प्रसाद पत्रिका

 अम्बिकापुर (छ.ग.) 



बाल संस्कार कें द्र

जींद (हरि.)

विद्यालयों में आयोजित विद्यार्थी विशेष सत्र व अनमोल
साहित्य व पुरुस्कार वितरण... 



बाल संस्कार कें द्र

उझानी आश्रम-बदायूँ (उ.प्र.)

 संस्कार, सभ्यता व संस्कृति उजागर करता
विद्यार्थी उज्ज्वल भविष्य निर्माण शिविर...



बाल संस्कार कें द्र

आलंदी आश्रम-पुणे (महा.)

विद्यार्थी शिविर में आयोजित अनेक प्रतियोगिताओं  में भाग
लेकर प्रतिभा सम्पन्न हो रहे विद्यार्थी...



बाल संस्कार कें द्र

महानता की ओर बढ़ रहे कदम...
विद्यार्थी उज्ज्वल भविष्य निर्माण शिविर 

गाज़ियाबाद आश्रम (उ.प्र.)







स्वास्थ्य संजीवनी

पीपल के  औषधीय उपयोग

कब्जनाशक प्रयोग

पीपल के  सूखे फल, छोटी हरड़ व सौंफ
समभाग मिलाकर पीस के  रखें । ३ से ५ ग्राम
चूर्ण रात को गुनगुने पानी से लेने से कब्ज
दूर होता है ।



 तिथिसाप्ताहिक

26 मई 2024

संकष्ट चतुर्थी (चंद्रोदय: रात्रि 10:03 बजे)

31 मई 2024

संत दादू दीनदयाल दयालजी पुण्यप्तिथि, पंचक
विश्व तम्बाकू  निषेध दिवस

29 मई 2024

पंचक (आरम्भ : रात्रि 8:06)





जनता की आवाज



LATEST VIDEO

OFFICIAL YOUTUBE CHANNELS

(वीडियोज देखने हेतु नाम से सर्च करें या
PDF FILE में THUMBNAIL को TOUCH करें)

https://youtu.be/d67umKli4-s?si=RklxtjML2SgWgYLb
https://youtu.be/Ju5BR-jkeI8?si=laSRk9psMhytstEc
https://youtube.com/shorts/r3gMkmqZWFg?si=8N7T7hKX85edUpSi
https://www.youtube.com/@AsharamJiBapu
https://www.youtube.com/@AsharamjiAshram
https://www.youtube.com/@Mangalmaylive
https://youtube.com/shorts/N77M15W5GHI?si=mBLRSn_UA_42Q6mU
https://youtu.be/ZC_1y4XO_r4?si=8bZDpiMF2Mpnwg8u
https://youtube.com/shorts/YtxWvdenUJM?si=eqWaPFByRJIUpiGr



